
國立新竹科學園區實驗高級中等學校
1201新制防疫指引



• 依據：

1. 教育部111年11月30日臺教授國字第110167359號函。

2. 校園因應「嚴重特殊傳染性肺炎」（COVID-19）疫情調整防

疫措施（高級中等以下學校）QA（111年12月02日更新）

3. 111年9月7日 新竹市政府教育處體健科 因應嚴重殊特傳染性

肺炎防疫會議

4. 高級中等以下學校及幼兒園因應嚴重特殊傳染性肺炎防疫管

理指引 111年11月30日修正

https://cpd.moe.gov.tw/page_two.php?id=35560


口罩與部分防疫措施修正

1. 自111年12月1日起適度放寬戴口罩等防疫措施，取消室外空間及室外場所應全程配

戴口罩之限制。

2. 學校室外空間(室外場所)取消應全程佩戴口罩之規定；於室內空間(室內場所)，應全

程佩戴口罩，但如屬致詞、演講、講課、拍攝個人/團體照或進行運動、歌唱、音樂

吹奏、合奏、舞蹈類之課程及教學活動等時，可以不戴口罩，但於課程開始前及結

束後，仍須佩戴口罩。

3. 用餐如無法維持1.5公尺社交距離，應繼續使用防疫隔板。

4. 自主防疫及自主管理對象入校應全程配戴口罩(用餐時除外)

5. 教師講課可脫下口罩，但需下講台走動時須配戴口罩。

6. 學生如到校後沒有口罩，可至學務處衛生組領取。



防疫實施原則

1. 確診或快篩陽性：5【1114起適用】天居家照護，期滿無症狀可入校上課。

2. 確診者（及快篩陽性個案）的同班同學及教師，學校提供 1 劑快篩試劑，快篩陰性

無症狀可上課，如有症狀應儘速就醫。

3. 與確診者（及快篩陽性個案）摘下口罩共同活動 15分鐘以上（如社團活動），學校

提供 1 劑快篩試劑，快篩陰性無症狀可上課，如有症狀應儘速就醫。

4. 住宿學生同寢室室友比照「同住親友」，並依中央流行疫情指揮中心規定進行居家

隔離或自主防疫，居家隔離期間不到校。

5. 同一日(00:00~23:59)同班1/5人數確診(包含導師)，即暫停實體課程三日，改為線上課程。



防疫實施原則(1114新制)

• 快篩使用時機：1、同學有症狀且身體不適時。

2、依市府裁示以班上出現確診同學為第0天，其餘學生第2天晚上或第3天上學前快篩。

假設11/16(三)得知某班甲生確診，甲生前二日有到校，甲生須進行居家隔離滿5天，實際居隔

區間以通知書為準，班上其餘同學身體無不適症狀可正常到校，若有疑慮可請防疫假在家休息。

11/16(三) 11/17(四) 11/18(五) 11/19(六) 11/20(日) 11/21(一) 11/22(二)

甲生 第0天 第1天 第2天 第3天 第4天 第5天 復課

班上其餘
學生

第0天 第1天 第2天 第3天

發下快篩試劑 第2天晚上或第3天上課前快篩

• 註：依政府規定，已經快篩陽性/確診人員無快篩可領取，請導師與家長知悉。



防疫實施原則(1114新制)

• 快篩使用時機：1、同學有症狀且身體不適時。

2、依市府裁示以班上出現確診同學為第0天，其餘學生第2天晚上或第3天上學前快篩。

• 假設11/16(三)得知某班甲生確診，甲生須進行居家隔離滿5天，實際居隔區間以通知

書為準，班上其餘同學身體無不適症狀可正常到校，若有疑慮可請防疫假在家休息。

• 若在第2天班上再新增1位確診乙生，則重新計算第0天，並再發放一次快篩。

11/16(三) 11/17(四) 11/18(五) 11/19(六) 11/20(日) 11/21(一) 11/22(二) 11/23(三) 11/24(四)

甲生 第0天 第1天 第2天 第3天 第4天 第5天 復課

乙生 第0天 第1天 第2天 第3天 第4天 第5天 復課

班上其餘
學生

第0天 第1天
第2天/
第0天

第3天/
第1天

第2天 第3天

發下快篩試劑
(甲生)

第2天晚上或第3天上課前快篩(甲生)
發下快篩試劑(乙生)

第2天晚上或第3天上課前快篩(乙生)



防疫實施原則

• 教育部宣布自111年11月07日起，調整校園防疫措施，全國各級學校教職員工及學生若

同住家人/同寢室友確診，於「自主防疫期間」在符合一定條件下，可到校上課、上班。

• 同住家人/同寢室友確診者：如無症狀，且有兩日內快篩陰性結果，可到校（班）上課、

上班，如有防疫疑慮可請防疫假。例如丙生家人於11/07(一)晚間確診，丙生已打滿三

劑疫苗，則丙生於11/08(二)無不適症狀、快篩陰性，可正常到校。

11/07(一) 11/08(二) 11/09(三) 11/10(四) 11/11(五) 11/12(六) 11/13(日) 11/14(一)

丙生家人 第0天 第1天 第2天 第3天 第4天 第5天 第6天 第7天

丙生 第0天 第1天 第2天 第3天 第4天 第5天 第6天 第7天

丙生11/08無症狀、具11/07或11/08快篩陰性證明可上課



防疫實施原則

• 補充說明：

1. 學校仍然每日監測教職員工生體溫，強化衛生教育宣導、以漂白水每日清消，並請

老師主動關心學生健康狀況，如學生身體不適以「生病不入校」為原則。

2. 教室內維持通風、落實環境消毒，全程配戴口罩、用餐使用防疫隔板，如學生訂購

外食請不要與外送員有所接觸。

3. 防疫相關措施將依循政策進行滾動式調整,如有最新消息會即時公告、通知，感謝

各位導師的協助。

4. 如學生收到同補習班同學確診通知，也請學生通知導師，學生可至學務處領取一劑

快篩試劑。→補習班雖會通知學校，但並不即時



防疫實施原則

• 補充說明：

5. 【確診者】通報相關流程

(1)班上學生確診/快篩陽性，請學生第一時間告知導師

(2)由導師協助告知衛生組：班級座號、學生姓名、出生年月日、採檢方式、該生最後

到校日、確診日期。

(3)由衛生組告知生輔組，由生輔組進行校安通報

(4)建議班上其餘學生第2天晚上或第3天上學前快篩，如結果為陰性且身體無不適症狀，

學生可正常上課；如快篩結果為陽性，請立即通知導師。

(5) 密切關注確診學生身體狀況，如學生解隔後仍不適，學生可請防疫假，並可請學生

聯絡健康中心諮詢。另外，確診者隔離期滿即可復課，無須於復課日再次快篩。


